
Требование от 30.11.2020
Сандугач СОШ

Согласовано ___________ Заведующая(ий) д/с ________________

Наименование блюда Выход Кол-во 
порций Наименование продукта Кол-во на 

порцию
Общее 
кол-во

шк.зв ст ММСсел
Завтрак 
Макаронные изделия отварные 220/8 220 10 Макароны ГОСТ , кг 0,077000 0,770

Масло сливочное ГОСТ, кг 0,008000 0,080
Чай с сахаром 200 200 10 Вода, л 0,190000 1,900

Сахар-песок ГОСТ, кг 0,010000 0,100
Чай "Нури" , кг 0,001000 0,010

Хлеб пшеничный витаминизированный 50 50 10 Хлеб пшенич. витаминизированный , кг 0,050000 0,500
Масло (порциями) 10 10 10 Масло сливочное ГОСТ, кг 0,010000 0,100
Гуляш из филе курицы 60/40 60/40 10 Лук Кобилов , кг 0,011900 0,119

Масло растительное ГОСТ, кг 0,004000 0,040
Мука пшеничная , кг 0,002400 0,024
Томатная паста ГОСТ, кг 0,002600 0,026
Филе грудки куриной "Янаулка", кг 0,080000 0,800


